
Tag/Uhrzeit Freitag Tag/Uhrzeit

Ort Mombach TBB Mombach TBB Mombach Mombach Mombach Mombach Ort

Bahn Bahn 1 Bahn 2 1 Bahn 1 Bahn 1 Bahn 1 Bahn Rhein 2 Bahnen 1 Bahn 2 Bahnen 1 Bahn 1 Bahn 2 Bahn 2 Bahn Bahn

  9:45-11:15    9:45-11:15

11:15-12:00 11:15-12:00

12:00-12:30 12:00-12:30

12:30-13:00 12:30-13:00

13:00-13:30 13:00-13:30

13:30-14:00 13:30-14:00

14:00-14:30 14:00-14:30

14:30-15:00 14:30-15:00

15:00-15:30 15:00-15:30

15:30-16:00 15:30-16:00

16:00-16:30 16:00-16:30

16:30-17:00 16:30-17:00

17:00-17:30 17:00-17:30

17:30-18:00 17:30-18:00

18:00-18:30 18:00-18:30

18:30-19:00 18:30-19:00

19:00-19:30 19:00-19:30

19:30-20:00 19:30-20:00

20:00-20:30 20:00-20:30

20:30-21:00 20:30-21:00

21:00-21:30 21:00-21:30

21:30-22:00 21:30-22:00

Kerstin

Masters + LO
Masters + LO

Anna Kerstin

Tiara
Tabea Tiara Jesko

Anna Anna

Anna

Anna Anna

Kerstin Kerstin
Masters + LO

Kerstin Kerstin

N-O TBB TBB 

Jesko Jesko

Trainingszeiten Rettungssport Wintersaison 2024/2025

Montag Mittwoch Donnerstag Samstag


