
Trainingszeiten Frühjahr ab 28.02.2022

Tag/Uhrzeit Donnerstag Tag/Uhrzeit

Ort TBB Ort

Bahn 1 Bahn 1 Bahn 1 Bahn 1 Bahn 1 Bahn 1 Bahn 2 Bahnen 1Bahn 1Bahn 1 Bahn 1 Bahn 1 Bahn 1 Bahn Bahn

12:00-12:30 12:00-12:30

12:30-13:00 12:30-13:00

13:00-13:30 13:00-13:30

13:30-14:00 13:30-14:00

14:00-14:30 14:00-14:30

14:30-15:00 14:30-15:00

15:00-15:30 15:00-15:30

15:30-16:00 15:30-16:00

16:00-16:30 16:00-16:30

16:30-17:00 16:30-17:00

17:00-17:30 L3 +L4 10/12 17:00-17:30

17:30-18:00 17:30-18:00

18:00-18:30 18:00-18:30

18:30-19:00 18:30-19:00

19:00-19:30 19:00-19:30

19:30-20:00 19:30-20:00

20:00-20:30 20:00-20:30

20:30-21:00 20:30-21:00

21:00-21:30 21:00-21:30

21:30-22:00 21:30-22:00

Montag Mittwoch 

L3 13/14 ab sofort Training im TBB L2 + L3 13/14 bleiben bei den alten Traningszeiten

Mittwoch 

TBB

Samstag

MombachNieder-Olm

Freitag

TBBTBB

Montag

L2 + L3                        

13/14                  

+ L3 Jahrgang 

2010

L2              

15/16L2          

13/14+15/16 

L3+ L4   alle
L3+ L4  alle

L2                           

13/14+15/16 

L2 + L3 

13/14

L2              

15/16

L4 alle

L1

L1 L1

L1 L1

L3  10/12

Masters + LO
L3+ L4                   

10/12

L2 + L3                    

13/14

L2              

15/16

L1L1

Masters + LO Masters + LO



Trainer

Tag/Uhrzeit Donnerstag Tag/Uhrzeit

Ort TBB Ort

Bahn 1 Bahn 1 Bahn 1 Bahn 1 Bahn 1 Bahn 1 Bahn 2 Bahnen 1Bahn 1Bahn 1 Bahn 1 Bahn 1 Bahn 1 Bahn Bahn

  9:45-11:15    9:45-11:15

11:15-12:00 11:15-12:00

12:00-12:30 12:00-12:30

12:30-13:00 12:30-13:00

13:00-13:30 13:00-13:30

13:30-14:00 13:30-14:00

14:00-14:30 14:00-14:30

14:30-15:00 14:30-15:00

15:00-15:30 15:00-15:30

15:30-16:00 15:30-16:00

16:00-16:30 16:00-16:30

16:30-17:00 16:30-17:00

17:00-17:30 17:00-17:30

17:30-18:00 Tabea/ Klara 17:30-18:00

18:00-18:30 18:00-18:30

18:30-19:00 18:30-19:00

19:00-19:30 19:00-19:30

19:30-20:00 19:30-20:00

20:00-20:30 20:00-20:30

20:30-21:00 20:30-21:00

21:00-21:30 21:00-21:30

21:30-22:00 21:30-22:00

Freitag Samstag

Nieder-Olm TBB TBB TBB Mombach

Alena Alena

Masters + LO Sandra Chris Tom

Tom

Tom

Tom Chris

Katja
Tabea

Klara Tabea

Chris

Alena Alena

Alena Alena Alena

Masters + LO Masters + LO

Tom

Montag Mittwoch 

Trainingszeiten Frühjahr ab 28.02.2022


